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Lomi Lomi hawaiano permanente
Relajante con Tel 603 793 385 | 9:30 a 13:30h Extensién de ufas
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hotelviella.com
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25530 Vielha - Espanya +34 973 640 275

Gelats, Bonbons, Torrons e d'autes gormanderies

Pietat, 13 local 3 Bergas, 4
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Conselh Generau d'Aran

aran ath dia - INeieES

Autreiament de diStiﬂCiOﬂS d’aunor a Ague_s_ta n_lodificacion permetera, entre d’au}es inversions, era
reabilitacion dera Casa deth Senhor, qu’acuelh tanben er

R ‘s y
personau deth COS de Pomplers d Aran Archiu Generau d’Aran, accions de mantenement de camins
e hilat viari, eracrompa d’equips de proteccion individuau tar
Eth Plen extraodinari deth Conselh Generau d’Aran, celebrat airau de Pompiérs, eth projécte museografic deth Casteth de
en agost aprovec per unanimitat er autrejament de distincions | es e ua collaboracion damb er Ajuntament de Vielha e Mijaran
e mencions aunorifiques a diuérs personau deth Cos de  enta collaborar en apraiament dera carretéra de Mont, entre
Pompiérsd’Aran. d’autes inversions.
Setracte d’un totau de 16 medalhes de bronze a membres deth
Cos damb 20 ans de servici efectiu, 22 medalhes d’argent tas
qu’an 25 ans, 10 medalhes d’aur tas de 35 ans o, en cas
excepcionau, tas qu’an mantengut 30 ans de servici enquiath
moment deth cessament dera activitat. Atau madeish, s’an
aprovat 3 mencions aunorifiques a persones damb ua trajectoria
destacada ena promocion e desvolopament deth servici
d’emergéncies ena Val d’Aran. Er autrejament d’aguestes
distincions s’amiara a terme pendent er acte institucionau
dera hesta de Santa Barbara, eth 4 de deseme d’enguan.

Peruaauta part, eth Plen deth Conselh Generau d’Aran aaprovéc

era modificacion de crédit deth pressupost generau entath
present exercici, damb ua dotacion totau de 1.324.523,91 €.

Dubért eth térme de sollicitud des ajudes LEADER 2025
de financament enta entrepreses e entitats en territoris
ruraus S

sceincn [

Fins & un 807% de subvencid por b croackd,
Es ajudes LEADER 2025, destinades a fomentar era diversificacion economica des zones
ruraus, se destinen a entrepreses, entitats e administracions locaus enta desvolopar
projéctes que generen ocupacion e fomenten eth desvolopament sostenible.

Térme de sollicitud: enquiath 30 de seteme de 2025.

Finangament: enquiath 40% dera inversion elegible enta projéctes privats e enquiath 80%
dera inversion elegible enta projectes publics.

Inversions subvencionables: Onoraris tecnics, Obra civiu,

Installacions, Equipaments, Maquinaria e Mobiliari.

Es persones interessades en informar-se auran de telefonar tath Conselh Generau d’Aran
(973641801) o0 en aguest ligam: hitps://www.leaderpirineuoccidental.cat/

E Do G e IR

i ac ta Vi Es trabalhs an auut un cost totau de 229.292,00 € a traués
Milhores en er acces ta Vila d’ua ajuda deth Departament de Territori, Habitatge i Transicid

Ecologica de la Generalitat de Catalunya.

Eth Conselh Generau d’Aran a comengat es obres de melhora
deth paviment enta facilitar era foncionalitat dera via e d’accés
des d’Aubért a Vila, que se trapaue en forga mau estat, enta
garantir atau es condicions de seguretat deth transit de veiculs
en aguest tram.

Se tracte d’un camin forga deteriorat damb forca henerécles
peth son usatge e eth pas de maquines de neteja pendent es
mesi d’iuérn  En aguest tram es trebalhs consistissen ena
renauida deth paviment laguens deth plan de Mielhora e
Manteniment de Camins dera Val d’Aran 2025. Aguesta
setmana se restablira era normalitat ena circulacion.
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Prumeéra rota tematica dedicada as oficis
tradicionaus des hemnes

Eth poble de Vilamos acuelhec era inauguracion dera prumera
rota tematica deth Baish Aran, dedicada as oficis tradicionaus
des hemnes jos eth nom “Eres”. Aguesta accion forme part
deth projecte impulsat peth Conselh Generau d’Aran, a traués
deth son Plan de Sostenibilitat, enta desvolopar rotes culturau-
toristiques enes municipis de Vilamos, Bossost e Les.

Eth recorrut propose ua visita peth casc antic e entorns de
Vilamos a traues de suports explicatius e elements visuaus,
que meten de reléu es oficis e rotles tradicionaus femenins
ena societat aranesa en d’auti tempsi.

En Les era rota “Casteth de Les, ua passejada pera Istoria
d’Aran”, se centre ena istoria mentre qu'era de Bossost, que
porte eth nom "Fauna Sauvatge', se centre ena fauna d’Aran.

] Conselh Generau d’Aran

Er acte d'inauguracion dera rota "Eres" siguec presidit pera
sindica d’Aran, Maria Vergés, acompanhada peth vicesindic
dusau e alcalde de Vilamos, Oriol Sala, ath dela de d’auti
conselhérs deth Conselh Generau d’Aran.

Increment de trebalhs de recérca en
aranés deth 2021 enca

Ei important remercar er aument deth nombre de trebalhs en
aguesti quate darréri corsi ja que des cinc trebalhs presentadi
en cors 2021-22 s’a anat creishent enquia auer-ne-i un totau
de setze en cors 2024-2025. Aguesta ei ua excellenta noticia
entath prestigi e usatge dera lengua propia dera Val d’Aran
tient en compde eth baish usatge per part des joeni.

Aguesti trebalhs enta poder optar a prémi an agut d’auer ua
nota de mes de 7 en centre educatiu, a on cada alumne ne hé
tanben ua exposicion orau. Posteriorament, des deth Conselh
s’avaloren des des punt de vista lingiiistic, ei a dider, se ten
en compde era gramatica, ortografia, lexic e sintaxi.

Er import des premis ei de 250€, 150€ o 100€ segontes era
qualificacion e se liuréren ena ceremonia de graduacion des
estudiants deth 16 de mai de 2025.

Es titols des trebalhs d’enguan son es que seguissen e le
podetz consultar ena web der aranés:
https://aranes.conselharan.org/

Er Espitau Val d’Aran, entre es centres
sanitaris milhor avaloradi de Catalonha

Es resultats deth Pla d'Enquestes de Percepcid, Experiéncia
i Satisfaccié (PLAENSA 2025) des usatgérs deth Servei Catala
de la Salut, en airau dera atencion espitalera damb internament,
placen ar Espitau Val d’Aran com un des milhors de tota
Catalonha, segontes era opinion des 80 enquéstes realitzades
en pacients.

Er estudi constate qu’er Espitau Val d'Aran ei ath capdauant
en ¢0 que tanh ara tranquillitat enta reposar pera net, ena
qualitat deth minjar der espitau, en trobar-se en bones mans,
ena informacion coerenta entre professionaus e enes
explicacions clares en moment dera nauta. Agd mostre que
i a un naut nivéu de confianga, confort e comunicacion entre
era equipa sanitaria e es pacients.

Aguest reconeishement ei gracies ath compromis e ara

dedicacion des equipes professionaus d’Aran Salut que
trabalhen enta aufrir ua atencion espitaléra segura, empatica
e centrada ena persona.

De un aute costat, eth PLAENSA 2025 tanben mostre prepauses
d’accions de milhora com son: eth reforg de protocols de
consentiment informat damb materiaus visuaus o sessions
informatives, e era milhora dera gestion d’abitacions
compartides, damb critéris mes personalizadi o milhores ena
privacitat.
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Grand assortiment de turrones, chocolats,
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Naut Aran

Naut Aran promo uarts comunitaris
entas vesins deth municipi

Er Ajuntament de Naut Aran a prebotjat ua accion enta promoir
era orticultura entre es sons vesins. Se tracte des uarts
comunitaris en ua idea que formaue part deth projécte dera

&F.ﬁ.“ Ajuntament
AlA) Naut Aran

equipa de govern entestat peth baile, César Ruiz-Canela, e
que vO méter en valor eth sector primari autant coma aufrir
naues oportunitats a terrens de caractér rustic en municipi.

En aguest sens, eth consistori cedira ua parcélla dera zona
de Pujo, en Salardd, enta qu’es empadronats en municipi que
volguen, poguen compdar damb ua zona enta poder amiar
endauant un petit uart. En totau, s’aufriran 23 petites parcelles
de uarts enta eri. S'an arrecebut un totau de 27 sollicituds
per ¢0 qu’era valoracion ei forga positiua.

Eth consistori aufrira aguesti terrens de forma gratuita e
sense cap tipe de cost en tot ¢o qu’a a veir damb es regs e
era qiiestion der aigua. G0 que se demane des der ajuntament,
ei qu’es vesins poguen suenhar es sons espacis dera milhor
forma possible, sense plagar barratges ne arren que pogue
gster considerat privatiu.

Era accion sera survelhada per ua enterpresa qu’a era sedenga
en Naut Aran, concretaments ena poblacion de Gessa que
s’encuedara de tot eth procés de manteniment. Eth contracte
de cession sera de forma annau, en tot poder-se renovar
tostemp e quan se complissen es condicions establides per
ajuntament.

3au hestau Sons dera Garona

Deth 7 ath 10 d’agost se celebréc eth tresau hestau culturau
Sons dera Garona qu’auec loc en Salardu e que prebotge era
lengua gascona e occitana autant coma d’autes activitats
vinculades ath ruralisme, era literatura o es tradicions.

Aguest eveniment a coma un des sons objectius eth poder
conéisher de pruméra man era cultura de tota era Garona
qu’arribe enquia Bordeus dera man d’artistes que parlen eth
gascon e er occitan e que non son grops tant mediatics e
reconeishuts coma es que d’abituda s’escoten.

Pendent aguesti dies s’heren visites guidades en Sant Andréu
de Salardu e era tor, talhérs de percussion, de polifonies, de
poesia, presentacions coma es der escrivan Xavi Gutiérrez,
mercats e tot agd sense descuedar era musica que sera er
gish centrau.

Sons dera Garona se definis coma un hestau locau de patrimoni
aranés-occitan e qu’ei dubért a totes es persones que volguen
assistir. Eth centre neuralgic sera ena plaga Major de Salardu
autant coma ena gleisa, que son dus des punts mes
subergessents d’aguest endret.

She Bikes e Trofeu Naut Aran en
Baqueira

Pendent aguesti mesi d’ostieu era localitat de Baqueira recebéc
dues activitats de bicicleta damb era 2aua edicion dera She
Bikes Gravity Experience en agost, un hestau entas hemnes
e en junhséga, damb era competicion de bicicleta de carretera
junior deth Trofeu Naut Aran dera Copa Catalana,
organitzada pera equipa ciclista Royal Cycling.

Es dues activitats compderen damb era grana collaboracion
der Ajuntament de Naut Aran.
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Manualitats per fer amb
els nens a la tardor

Ara que comengara la tardor i passem molt de temps amb nens a casa i encara
podem sortir a la muntanya a passejar-hi, cal recérrer a una ajuda extra per
entretenir-los. Podem saber milers de jocs, pero per sortir de la rutina cal donar
curs a la creativitat. Inspira't amb aquestes manualitats per a la tardor i passa
temps de qualitat amb els nens.

Dissecar fulles tardorals: com que la major part de manualitats per a la tardor
consisteix a recollir un bon munt de fulles de la muntanya i anar enganxant-les
per donar-los la forma desitjada, primer cal tractar-les perqué no es degraden
amb el temps, dissecant-les. Per aix0, agafem fulles de diari i emboliquem les
fulles per premsar-les, posant a sobre un pes. Esperem un parell de dies i
substituim les fulles de diari, que obrin absorbit la humitat de les fulles dels
arbres. Repeteix el procés un parell de vegades més i les tindras a punt per
decorar.

Un cop tenim les fulles seques, podrem fer:

Un dibuix amb fulles: Hi ha milers d’idees de manualitats per formar un dibuix
amb fulles. Només has de triar el dibuix que més t'agradi i calcar-lo per després
retallar-lo i afegir-hi a sobre les fulles. Les figures d'animals agraden molt als
nens i aquells que ens recorden més a la tardor son: els esquirols, els erigons,
els dssos, els cérvols, les guineus...

Quan reuneixis diverses figures d'animals tens I'opcid d'enganxar-los tots sobre
un mural i decorar casa teva amb ell durant la tardor.

Corona de fulles: Comencem prenent un full de cartrd i dibuixant un rosc per
després retallar-lo. La idea és que aquesta corona la puguem penjar a la porta
de casa.

Necessitem: un marc de palles, una recopilacio de fulles i fil de bobina.

El que hem de fer és armar un rosc de palla i amarrar-lo amb filferro per anar
col-locant les fulles. Hauras d'incorporar les fulles una darrere I'altra i posar-les
molt estretes fins a formar el volum desitjat. Fes una lleugera pressio per ajuntar
les fulles una mica a la vena perqué no quedin planes. Finalment, fes un penjador
per penjar aquesta corona de fulles a la porta.

Punts de llibre tardorenc: Fes-te amb unes quantes fulles seques, una cartolina
d'A4, silicona i una cordeta que pengi del separador. Veuras que resulta molt
senzill de fer aquesta manualitat de tardor. Els nens podran divertir-se escollint
les fulles i alguns stickers de decoracio: purpurina, paper reciclat, adhesius...
D'aquesta manera, la lectura sera més agradable i els petits buscaran una excusa
per poder fer servir allo que han fet ells mateixos.

Garlanda de fulles: Una altra manualitat molt propia de la tardor és decorar les
fulles que més ens agradin amb pintures. Pots crear diferents tipus de patrons
i definir dissenys amb determinats colors: puntets, ratlles, dibuixar unes branques
de planta dins de la propia fulla, marcar les venetes que en sobresurten, etc. Per
aixo, recorda que els fulls hauran d'estar secs amb el procés que t'hem explicat
anteriorment.

Quan s'hagi assecat la pintura et recomanem enganxar les fulles en una corda
(és important que totes estiguin aproximadament a la mateixa algada). Aixi crearas
una bonica garlanda per decorar la casa amb una estetica més tardorenca.




| CARISA |

MERCERl’A Decrfraciun Florau e Jardineria
LENCERIA V5 C
TALLER DE COSTURA /Oﬂ-S Pfa;;fm

SERVICIO DE PLANCHA (2;(2 femporaa’a

c./deth Roser, 13
25530 VIELHA (Lleida)
Tel. 973 64 03 48

Av. Garona, 29 »
(a 50 m. del Palai di

@ 973 194 064
: 641524 753

| Avd. Castiéro, 17/ Local 3
i 25530 VIELHA :

Reservas: -
973 64 23 15

| olqmler y venta de maquinaria
‘JOAQU|N CALVO

VIBRADORES MAR'I'H.I.OS ELECTRICOS CARRETILLAS RODILLOS
COMPRESORES GRUPOS ELECTROGENOS DUMPERS HORMIGONERAS ...

Velas

Minerales Tel. +34 640 619 920

Aromaterapia

@ ®
serendipia_chi
Reiki | Major 51
Péndulo Hebreo D I ; ) A 50 Bossost

Mindfulness




Termas

Baronia be Les
VAL D'ARAN

Circuit Termal d'Aigua
MineroMedicinal,
Benestar i Bellesa

® +34 973 64 8717
@ +34 6332333540

info@termasbaroniadeles.com
www.termasbaroniadeles.com

@O®E

Montaje y Mantenimiento
de puertas automaticas

Puertas de cristal automaticas
Barreras automaticas
Mandos para garajes, vehiculos y casas

Bat & Grill {Mend especial
R s
Carnes y Torradas Brasa
=53 (leraza, |-
£ PI. Mayor, 1- Salardy ~ 1COnciertos e@glirecto los viernes noche
*  Reservas 973 64 42 12 R-parle francais



Y
. VAL DARAN
./ Era esséncia des Pirenéus
o T R

REGULACION DES
ACCESSI E MOBILITAT
AIRAUS NATURAUS

%~ Consulta era accessibilitat ena
2 app de Guidaran o en
‘www.aparcaran.conselharan.org




DIUENDRES 5 DE SETEME

11:00 or. Art-Attack, talhér de
personalizacion e tintat de samarretes
ena Placa d’Aran.

12:00 or. Concors de Triples ena Placa
dera Gleisa.

15:00 or. Campionat de Basquet 3x3
infantil ena Placa dera Gleisa.

15:30 or. Torneg de Petancaenen
parcatge des antigues casérnes militares.
16:00 or. Campionat de Basquet 3x3
adults ena Placa dera Gléisa.

16:00 or. TU SI QUE VALES VILA DE
VIELHA en Passeg dera Libertat.

18:30 or. Gran Finau dera Liga de Fotbol
Sala de Vielha by EM ARAN en Palai
d’Esports.

19:45 or. “TARDEO IBICENCO” dera
man de DJ PIPE ena piscina municipau de
Vielha.

00:30 or. Torneg de fotbolet en SAXO
BLU.

DISSABTE 6 DE SETEME

10:00 or. Corsa per intervaus by
INFINITE RACE en parcatge des antigues
casérnes militares.

10:00 or. Ginkama “lorda” entas joeni en
Passeg dera Libertat.

11:30 or. Toti a “Zumbar” dehora de casa
ena Placa dera Gléisa.

16:00 or. Campionat de Voleibol en Palai
d’Esports.

17:00 or. Corsa de “Repopets” en Passeg
dera Libertat.

18:00 or. Concors de tortilhes e pastissi
en Passeg dera Libertat.

19:30 or. Talhér de Coctels by Yeskamon
en Passeg dera Libertat.

22:00 or. Quinto Era Hésta 2025 ena Sala
de Heéstes.

DIMENGE 7 DE SETEME //

NET DE PENHES

10:00 or. Baishada de “Cacharros”
infantila en carrer Pieda.

10:30 or. Baishada de “Cacharros” adults
en carrer Pieda.

15:30 or. Gimcana de penhes (+18) en
Prat de Tishineret.

18:30 or. Gran Passavila enta dar era
benvenguda as Fradins e Fradines d’Era
Heésta 2025 e exhibicion de drapéus per
penhes, acompanhadi peth grop musicau
BANDARRASTREET BAND. Gessudades
dera Sala de Hestes.

Ara seguida nomentament des Fradins e
Fradines d’Era Hésta 2025, pregon e
autrejament dera placa d’aunor ara penha
“Que PachARAN?".

19:30 or. Era Comission d’'Hestes mos
aufrira Vin caud enta toti ena Placa dera
Gleisa.

21:30 or. A compdar des 21:30 ores Xll|
Net de Penhes ena Sala de Héstes. Era
penha “Que PachARAN?” mos aufrira un
sopar e ua net de balh enta toti es
assistents. Venta de tiquets (12€) per
auanca enes cuberts der Ajuntament es
dies 27 e 28 d’agost desde es 18:30
enquias 20:00 ores (places limitades).
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DELUNS 8 DE SETEME
EN AUNOR ARA MARE DE DIU
DE MUUARAN

10:30 or. Gessuda en professon dera
Glésia de Sant Miqueéu de Vielha enquiath
Santuari dera Mare de Diu de Mijaran.

11:00 or. Missa Solemna en aunor ara
Mare de Diu de Mijaran. Ara seguida,
dances tradicionaus araneses damb Es
Fradins de Vielha e Era Colha de Santa
Maria de Mijaran ena Placa dera Gléisa.

En tot acabar, refrigeri enes cubérts der
Ajuntament.

18:00 or. Espectacle infantil de magia
“AIXO NO ES MAGIA, O SI?” damb Gilbert
Trilles ena Avenguda Pas d’Arro.

18:00 or. Talhér de balh damb BALHARAN
ena Placa dera Gléisa.

19:00 or. Joc “Furor”. Guaires cancons pos
cantar damb era madeisha paraula? Enes
cubérts der Ajuntantament.

20:00 or. Session de balh de tarde ena Sala
de Héstes damb era orquéstra NUEVA
ETAPA e Concors de PASDOBLES.

00:00 or. Session de balh de net ena Sala
de Héstes damb es orquéstres NUEVA
ETAPA e JUNIORS.

DIMARTS 9 DE SETEME
NET TEMATICA

13:30 or. Dinar en aumenatge as majors
de 65 ans deth municipi.

18:00 or. Concors infantil de disfresses
ena Placa d’Aran.

COMENCAM ERA NET TEMATICA
“CONDES INFANTILS".

Animam a que toti/totes es que participatz
a gésser en carrér enta que toti es vesins,
vesies e visitants poguen gaudir des vostes
disfresses en tot dancar e passar-mos’ac
ben a compdar des...

19:30 or. Desfilada de disfresses en Passeg
dera Libertat damb session musicau
aufrida per DJ Cristian Mora.

00:00 or. Session de balh de net ena Sala
de Héstes damb era orquéstra NUEVA
SATURNO seguida deth grop de versions
THE AGUATEQUES e era net finalizara
deramande MON DJ.

DIMERCLES 10 DE SETEME
BAISHADA DETH CAP DERA
VILA

07:30 or. Passaviladamb era charanga MAI
TOQUEM BE.

09:00 or. Esdejoar popular ena Placa dera
Gleisa.

10:30 or. En Cap dera Vila, era Comission
de Heéstes mos aufrira moscatelh, anis e
cocadamb era collaboracion de Cava Beso.

11:00 or. Banh d’Esluma entas mes petits
ena Placa d’Aran.

11.30 or. Baishada deth Cap dera Vila
damb era charanga MAI TOQUEM BE.

18:00 or. Espectacle infantil intinerant pes
carrers de Vielha “RATS” damb Campi Qui
Pugui.

20:00 or. Session de balh de tarde ena Sala
d’Héstes damb era orquéstra PASARELA.

00:00 or. Session de balh de net damb era
orquéstra PASARELA e ta finalitzar Dj
WILLY LOPEZ.

DIJAUS 11 DE SETEME
FINAU DERA HESTA

11:00 or. Corsa de lits per arriu Nere.
Crompa eth ton numero ara Comission de
Héstes e en cas d’éster eth ton lit eth
guanhador dera corsa emporta-te’n eth
premi, en Pont deth riu Nere, Cap dera
Vila.

12:00 or. Barada de Sardanes popularaena
Placa dera Gléisa.

15:30 or. Concors de Botifarra en Casau
deth Jubilat.

15:30 or. Casteth de caishes ena Placadera
Gléisa.

17:00 or. Session de cinéma infantil
gratuita aufrida peth Circuit Urgellenc en
Era Audiovisuau de Vielha, damb era
projeccion dera pellicula “BUFFALO KIDS”

18:00 or. Havaneres en Passeg dera
Libertad a cargue deth grop ARRELS DE
LA TERRA FERMA.

22:00 or. Gran Casteth de Huecs
Artificiaus en parcatge des antigues
casérnes militares.

22:30 or. Quinto Era Hésta 2025 ena Sala
de Heéstes.
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Era esséncia des Pirenéus

MANUAU DE BONES PRACTIQUES
PER A VESINS
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subida al Estanh de Montcasau

Este mes os recomendamos otra excursion a un lago o estanh,
pero esta vez en el Valle de Valarties, antes de que comiencen
las nieves y no nos permitan estas rutas sin material de esqui.
La distancia total desde que dejamos el coche hasta el lago
y volver no alcanza los 6 kildmetros en total, pero a tener en
cuenta que la mitad son en subida.

Para comenzar subiremos con nuestro vehiculo hasta el Pont
de Ressec, al final del valle de Valarties, saliendo desde la
poblacién de Arties. Es una pista asfaltada y sin complicaciones,
pero no es una carretera por lo que hay que extremar las
precauciones y no tener prisas. Al llegar al parking dejamos
el vehiculo y comenzamos nuestra ruta por la pista de tierra
que sube hacia el Valle de Aiguamoig (donde estd el cartel
con un plano de la zona).

Comenzamos a caminar por la pista de tierra, entre un gran
bosque, hasta encontrar a pocos metros un poste indicativo
que nos adentra por el bosque a través de un sendero y que
nos llevard, cruzando varias veces la pista hacia el estanh de
Montcasau.

La ruta es ascendente, con algunos altiplanos, pero llevadera.
Recorreremos el bosque y en algunos claros que encontramos
podremos ver al majestuoso Montarto, al cual recorremos
por su falda. En todo momento estd marcada con marcas
rojas y blancas del GR-211.

Al llegar al parking antes de la tltima subida, al cual solo se
puede acceder con vehiculos 4x4 y que tengan permiso de
paso, comienza una fuerte subida entre rocas perfiladas con
escalones, lo que nos facilita la subida y posteriormente
camino de tierra. Comenzamos a ver algunas construcciones
de las tuberias de agua.

Una vez alcanzada la presa y la casa de produccion de luz
tenemos que continuar el camino para poder llegar al verdadero
Estanh de Montcasau y apreciar su verdadera belleza natural
(no quedarse en la presa). Entre ambas hay un paso de piedras
que baja hasta el agua para poder refrescarnos y comer
nuestro pic-nic antes de comenzar la bajada, por el mismo
camino, de regreso al coche.

Al ser un camino largo para hacer con nifios recomendamos
consultar la prevision meteoroldgica antes de iniciar la ruta,
llevar calzado adecuado para senderismo y ropa apropiada
para las condiciones climaticas de montafia. Llevarse la
comida es una muy buena opcion.

En los meses de temporada alta de vernao hay que informarse
sobre el transporte publico o lanzaderas disponibles desde
Arties, si fuera necesario, en las casetas de acceso a la misma.

En Arties encontramos numerosos bares y restaurantes para
recuperar fuerzas, Farmacia, Tiendas de comestibles, Parques
infantiles, hoteles y camping, entre otros muchos servicios
que ofrece el municipio.

Articulo facilitado por Jorge Ldpez Pallarés
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Normas basicas de convivencia
en una comunidad de Propietarios

La convivencia en una comunidad de vecinos no siempre es
sencilla, pero con un poco de respeto y colaboracion, todos
podemos disfrutar de un ambiente armonioso. Ya sea que
vivas en un edificio de pisos o en una urbanizacion, hay ciertas
normas de convivencia en la comunidad de propietarios que
facilitan la vida en comin y aseguran que todos se sientan
cémodos en su hogar.

Respeto por las zonas comunes: El respeto por las zonas
comunes es fundamental para garantizar una convivencia
pacifica. Estas dreas son compartidas por todos los vecinos,
por lo que su uso y mantenimiento requieren de la colaboracion
y consideracion de cada miembro de la comunidad.
No dejes basura en un parking y tampoco obstruyas un pasillo
con una bicicleta o un carrito de bebé.

Cumplimiento de las cuotas comunitarias: Otra de las normas
de la comunidad de vecinos es el cumplimiento de las cuotas
comunitarias. Esto es fundamental para el buen funcionamiento
de cualquier comunidad de propietarios. Estas contribuciones
permiten asegurar el mantenimiento de las areas comunes
y la prestacion de servicios esenciales. El resto de propietarios
pueden demandar a uno que haya dejado de pagar la
Comunidad mediante el administrador.

Respeto por el horario de descanso de los vecinos: Otro de
los ejemplos de esta lista de normas de convivencia entre
vecinos es el respeto de horarios de descanso. Esto es
fundamental para garantizar una convivencia armoniosa en
cualquier comunidad. Mantener un ambiente tranquilo durante
las horas designadas para el descanso ayuda a prevenir
conflictos y a fomentar el bienestar general de todos los
propietarios.

Mover muebles, poner mdsica muy alta o ponerse a cantar
en la madrugada quizas no es lo méas recomendable. Aprovecha
las horas diurnas para realizar movimientos de muebles en
tu casa. Debes realizar estos ruidos por el dia, de 8 a 21h.
Cuidado del mobiliario comiin: Al igual que has de respetar
las zonas comunes, tampoco tienes potestad de cambiar el
mobiliario o de realizar reformas en la parte exterior de tu
casa por tu cuenta, por lo que otra de las reglas en la
comunidad es cuidar el mobiliario comun.

El cuidado del mobiliario comdn es fundamental para preservar
la calidad de vida en una comunidad de propietarios. Un

W)

mobiliario bien mantenido no solo embellece los espacios
compartidos, sino que también refleja el respeto y la
consideracion entre vecinos.

“¢ Puedo colocar carteles de publicidad en mi piso?” Tampoco
puedes modificar la fachada o balcdn sin consentimiento de
la junta.

El presidente no es el jefe de la comunidad de propietarios:
La Ley obliga al presidente de la comunidad a ser el
representante legal de la Propiedad Horizontal mientras dure
su mandato. Por tanto, debe velar por el buen estado de la
comunidad, ahora bien, eso no implica que deba resolver
todos los conflictos solo/a, ni tampoco que impondra su
opinién por encima del resto.

El presidente de la comunidad de propietarios juega un papel
fundamental en la gestion y organizacion del dia a dia del
edificio. Sin embargo, es esencial que mantenga una postura
de apertura y colaboracidn, en lugar de adoptar una actitud
autoritaria.

Los presidentes de comunidades pueden solicitar que paren
actividades molestas para los vecinos, exigir el pago de
deudas por via judicial o convocar y presidir la junta de
propietarios.

Responsabilidad por dafios: La responsabilidad por dafios
en una comunidad de propietarios es un aspecto fundamental
para garantizar la convivencia y el mantenimiento de las dreas
comunes. Cada propietario tiene la obligacién de cuidar el
espacio compartido y asumir las consecuencias de cualquier
dafo que pueda causar. Si un vecino causa un desperfecto,
esta persona debe asumir las consecuencias, tanto
sustituyendo o bien abonando de su bolsillo. También existen
los seguros de comunidades que se encargan de solucionar
estos conflictos.

Reglas internas para las mascotas: La regulacion del uso
de mascotas en una comunidad de propietarios es esencial
para garantizar la convivencia pacifica entre los vecinos. Estas
reglas de la comunidad buscan fomentar el respeto mutuo
y el bienestar de todos los habitantes, prestando especial
atencion a las dreas compartidas.

Los duefios de mascotas deberdn controlar en todo momento
a su animal. No solo que no se escape, sino que no ladre con
demasiada intensidad, ni que haga sus necesidades en las
zonas comunes del edificio.

No en todas las comunidades de vecinos se aceptan mascotas,
es muy recomendable preguntarlo antes, tanto a la inmobiliaria
como a los otros duenos.

GESCASA

Gestion inmobiliaria

ARTURO NART LINARES

Administrador de Fincas y API Colegiado

Administracion de Fincas / Compra-Venta / Alquileres / Custodia de Llaves /
Seguros / Limpieza de Comunidades

Avda. Pas d'Arrd, 25 Local 6 - VIELHA

Tel. 973 64 03 29

WWW.gescasa.org
arturonart@gescasa.org
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INTERMEDIARI DE PROMOCIONS D'EDIFICACIONS

Rubén Godoy Jarné Avd. Pas d’Arrd, 5, Esc. A, Entl. 2n
Graduat Social Tel. 973 64 05 05 - 25530 VIELHA

ruben@godoygestio.es
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Baish Aran

Nou altar a la Capella de
la Pietat de Bossost

La Capella de la Pietat de Bossost ha
estrenat un nou altar, realitzat en pedra
de granit de la zona, després de la peticid
realitzada pel Mossén del poble que
servira per poder oficiar les misses que
s'hi celebrin.

Des de I'Ajuntament de Bossost volen
agrair a I'empresa Blava Aran que ha
col-laborat generosament cedint la pedra
de granit en quée s'ha esculpit I'altar,
demostrant un veritable esperit de servei
al municipi.

Des de ja, podeu visitar la capella per
gaudir d'aquest nou tresor arquitectonic.

Vilamos inaugura una
nova exposicio fotografica

L'Ajuntament de Vilamos, conjuntament
amb [|'Associacié dels Paums, ha
inaugurat una nova exposicid fotografica,
amb el nom “Vilamos, Memories del
Segle XX”, ubicada a la Sala Social.

S'hi ha realitzat un laboriés treball de
conservacio i documentacid del patrimoni
cultural del municipi, recopilant imatges
antigues que ensenyen el pas del temps
del poble durant el segle XX, amb
I'objectiu de conservar la memoria
impresa i conservar-la durant el temps

Les celebra una jornada de
danses araneses

El primer cap de setmana d'agost es va
dur a terme al poble de Les una jornada
de danses araneses per celebrar els més
de 75 anys de danses al municipi posant
en valor el patrimoni cultural.

Organitzada pel grup Es Cobilhuers de Les,
va comptar amb la presencia d'altres grups
de ball aranesos com Es Sautaréts de
Bossost, la Colla Santa Maria de Mijaran
i Es Fradins de Vielha, que van ballar un
ball conjunt per celebrar la musica i els
balls populars de la Val d'Aran.

A més, es van inaugurar dues exposicions
de lallengua aranesa i dels balls tradicionals
aranesos, i es va celebrar un espectacle
que recollia la historia del grup de balls de
Les, des del seu inici fins a I'actualitat.

L esdeveniment va comptar amb la
col-laboraci6 del Conselh Generau d”Aran,
la Diputacid de Lleida a través de I"Institut
d’Estudis llerdencs, I’Ajuntament de Les
i Associacions del poble de Les.

Inauguracio a Bossost de la segona de

les tres rutes tematiques del Baix Aran

Aquesta nova ruta, coneguda com “Aran Sauvatge, era Fauna
d’Aran”, és un recorregut que permet congixer els diferents
elements d’interés relacionats amb la fauna, aixi com les
relacions entre els pobles de la val i el seu entorn natural.
L’acte d’inauguracit ha estat presidit per la sindica d’Aran,
Maria Vergés, acompanyada per altres consellers del govern
aranes i per l'alcaldessa de Bossost, Montserrat de Burgos.

La ruta esta dissenyada per oferir un recorregut de facil accés,
amb senyalitzacions interpretatives i punts d’interés que
permeten als visitants descobrir giiestions relacionades amb
la fauna del territori.

Aquest projecte esta inclos en el Pla de Sostenibilitat per al
Foment del Turisme del Conselh Generau d’Aran, que vol
diversificar I'oferta turistica de la Val d’Aran, promoure I'lis
responsable dels recursos naturals i fomentar una major
comprensio i estima pel patrimoni cultural i ambiental.
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A compdar deth

Peridde preinscripcion:
. enquiath 30 d'agost
' Peridde d'inscripcion

d'AGCST deth 15 ath 26 de seteme
Inici des corsets eth 29 de seteme.

3 a 5 ans (niclacion)
A compdar des b ans (Perfeccionament).




Teléfonos de interés ",

EMERGENCIAS: SERVICIOS MEDICOS:
% Bomberos 112 Espitau Val D’aran 973 640 006
Mossos d’Esquadra 112 Dispensari Arties 973 642 847

oysmceses - fammime ke
B o e Vel TS aab a8 Dispensari Salardil 973 644 030
Guardia Civil - Vielha 973 640 005 FARMACIAS:
oot _ss__ssssvt - (G) sl masss
@ QRGANISMOS PUBLICOS: - 641 801 Farmacia Almansa (Bossost) 973 648 219
Ajuntament Vielha e Mijaran 973 640 018 Farmacia Almansa (Les) 973 647 244
Ajuntament Arties 973 641 612 Farmaciola Pala (Arties) 973 644 346
Ajuntament Es Bordes 973 640 939 Farmacia Pala (Baquewa) 973 644 462
Ajuntament Bossost 973 648 157 Farmaciola Catala (Salardi) 973 644 225
Ajuntament Les 973 648 007 p N
Ajuntament Naut Aran 973 644 030 OTROS TELEFONOS INTERES:
- Correos — Oficina Vielha 973 640 912
INFORMACION Y TURISMO: Oficina Autobuses — Vielha 902 422 242
Torisme Val d’Aran 973 640 688 Gremi d’Ostalaria V.A. 973 640 601
Inf. Turisme Vielha 973 640 110 Escola d’Ostalaria — Les 973 647 242
Inf. Turisme Bossost 973 647 279 IES d’Aran — Vielha 973 643 761
Inf. Turisme Salard 973 645 197 Parroquia de Vielha 973 640 021
Inf. Turisme Les 973 647 303 Parroquia Bossost e Les 973 648 253
Museus Val d’Aran 973 641 815 Biblioteca Vielha 973 640 768

consultors

JURIDIC - FISCAL - COMPTABLE - LABORAL - GESTORIA
ASSEGURANCES - URBANISME - COMUNITATS - IMMOBILIARIA

BALAGUER - LLEIDA - VIELHA - BARCELONA
f v @ in | www.cudosconsultors.com




Era codina des pairs-sénhers

dera val d'aran

Aguest mes de seteme recomanam dues receptes anonimes,
mes qu’ena Val d’Aran se premanissen forca enes cases,
sustot entas dimenjades d’iuérn. Era prumera ei eth confit de
lit, pramor dera cercania damb Franga, loc a on se consumis
molt e era dussaua ei eth Conilh de mare Anna.

Entath confit es ingredients son:
- Un lit.
- Sau.

Prumer se talhe a troci eth lit; cueishes, piets, eca. Se sale
tot e se deishe damb era sau pendent tot un dia enquia que
se seque.

Posteriorment se laue enta treir era sau e se fregis en tot
emplegar eth madeish gréish deth lit e en tot aprofitar qu’ei
ua carn que n’a forca. Non lo fregitz massa pramor que se
tornarie massa dur.

Se placen es troci de carn en pots de veire ven plei de gréish
enquia vessa eth pot e se sauven un dies.

Aguesta recépta tanben se pot her damb d’auti tipes de carn,
sustot damb carns greishoses.

Entara dusaua recepta, eth conilh de mare Anna, mos caleran
es seglienti ingredients entara sua ellaboracion:

VYes desira béna

Qdetha 2025

w

de mare Anna

-1 conilh.
-1 caboga d’alhs.
- 50gr d’amelhes e 50gr d’auerassi.
- 1-2 peberdts piquents.
- Oli d’oliva, sau e pebe.
Cau curbir eth hons d’ua cacerola de térra damb oli e meté-

la en huec. Quan er 0li sigue cau se i fregissen, sancers, es
alhs e eth hitge de conilh. Un viatge fregit, se retire deth huec.

Se talhe eth conilh en troci petits e despds de i met sau e
pebe e se daure ben.

Era saussa : auetz de picar en mortér es alhs fregits, un viatge
deja pelats, eth hitge, es peberots piquents, es amelhes e es
auerassi peladi. Aguesta picada se hig ath conilh e, ara seguida,
se capére d’aigua.

Se heé a borir e desplds se manten a huec plan lent pendent
dues ores, en tot estornejar de tant en tant enta que non
s’empegue. Se se ve qu’era saussa $’espessis massa, se i
hig un shinhau més d’aigua o de bolhon.

Article deth llibre “Era codina des pairs-sénhers dera Val
d’Aran” dera Associacion Hécate

S

islagoMajer



horario de al“onuses ﬁ B Conselh Generau d’Aran

SERVICI INTERN / SERVEI INTERN /SERVICIO INTERNO / SERVICE INTERNE /INTERNAL SERVICE

De DELUNS a DIUENDRES / De DILLUNS a DIVENDRES / De LUNES a VIERNES
/ De LUNDI a VENDREDI / from MONDAY to FRIDAY

Baqueira
Tredos
Salardd
Gessa
Arties
Garos
Casarilh
Escunhau
Betren
Vielha institut
Vielha sapporo
Vielha iglesia
Vielha central
Vielha Mijaran
Vilac
Aubert
Pont d'Arros
Es Bordes
Era bordeta
Bossost
Les
Pontaut

Baqueira
Tredos
Salardd

Gessa
Arties
Garos

Casarilh

Escunhau
Betren

Vielha institut
Vielha sapporo
Vielha iglesia
Vielha central
Vielha Mijaran
Vilac
Aubert
Pont d'Arros
Es Bordes
Era bordeta
Bossost
Les
Pontaut
'

Baqueira
Tredos
Salardu
Gessa
Arties
Garos
Casarilh
Escunhau
Betren
Vielha sapporo
Vielha iglesia
Vielha central
Vielha Mijaran
Vilac
Aubert
Pont d'Arros
Es Bordes
Era bordeta
Bossost
Les
Pontaut

V¥ BAQUEIRA A PONTAUT

08:30  09:30  10:30
08:34  09:34  10:34
08:36  09:35  10:35
08:38  09:36  10:36
08:41  09:38  10:38
08:46  09:40  10:40
08:48  09:41  10:41
08:49  09:42  10:42
08:52  09:44  10:44
08:55

08:58  09:45  10:45
08:59  09:46  10:46
09:00 10:00 11:00
09:01  10:01  11:01
09:03  10:03  11:03
09:05  10:05  11:05
09:07  10:07  11:07
09:09  10:09  11:09
09:11  10:11  11:11
09:15  10:15  11:15
09:20 10:20  11:20

PONTAUT A BAQUEIRA

08:20
08:16
08:14

09:20
09:16
09:14

08:20*

10:20
10:16
10:14

11:20 12:20
11:16 12:16
11:14 12:14
11:13 12:13
11:11 12:11
11:09 12:09
11:07 12:07
11:06 12:06
11:04 12:04
11:02 12:02
11:01 12:01
11:00 12:00
10:50 11:50
10:48 11:48
10:45 11:45
10:43 11:43
10:41 11:41
10:39 11:39
10:35 HEESD
10:30 11:30

2535
12:30

16:30  17:35
16:34 17:39
16:35 17:40
16:36 17:41
16:38 17:43
16:40 17:45
16:41 17:46
16:43 17:47
16:45 17:49
16:50

17:12 17:50
17:14 17:51
17:15  18:00
17:16  18:01
17:19 18:03
17:21 18:05
17:23 18:07
17:25 18:09
17:27 18:11
17:29 18:15
17:30  18:20
17:40

17:35 18:30
17:29 18:26
17:27 18:24
17:25 18:23
17:22 18:21
17:19 18:19
17:16 18:17
17:14 18:16
17:12 18:14
17:10

17:02 18:12
17:01 18:11
17:00 18:10
16:50 18:05
16:48 18:03
16:45 18:00
16:43 17:58
16:41 17:56
16:39 17:54
16:35 17:50
16:30  17:45

* Sonque circule en ostiu / Només circula a I'estiu / Solo circula en verano / Circule seulement en été / It only circulates in summer

DISSABTES, DIMENGES e HESTERS / DISSABTES, DIUMENGES i FESTIUS / SABADOS,
DOMINGOS y FESTIVOS / SAMENDIS, DIMANCHES et FERIES / SATURDAYS,

BAQUEIRA A PONTAUT

07:35
07:39
07:40
07:41
07:42
07:44
07:45
07:46
07:48
07:55
07:56
08:00
08:01
08:03
08:05
08:07
08:09
08:11
08:15
08:20

08:30
08:34
08:35
08:36
08:38
08:40
08:41
08:42
08:44
08:45
08:46
09:00
09:01
09:03
09:05
09:07
09:09
09:11
09:15
09:20

09:30
09:34
09:35
09:36
09:38
09:40
09:41
09:42
09:44
09:45
09:46
10:00
10:01
10:03
10:05
10:07
10:09
10:11
10:15
10:20

11:30
11:34
11:35
11:36
11:38
11:40
11:41
11:42
11:44
11:45
11:46
12:00
12:01
12:03
12:05
12:07
12:09
12:11
12:15
12:20

12:30
12:34
12:35
12:36
12:38
12:40
12:41
12:42
12:44
12:45
12:46
13:00
13:01
13:03
13:05
13:07
13:09
13:11
13:15
13:20

13:30
13:34
13:35
13:36
13:38
13:40
13:41
13:42
13:44
13:45
13:46
14:00
14:01
14:03
14:05
14:.07
14:09
14:11
14:15
14:20

15:30
15:34
15:35
15:36
15:38
15:40
15:41
15:42
15:44
15:45
15:46
16:00
16:01
16:03
16:05
16:07
16:09
16:11
16:15
16:20

16:30
16:34
16:35
16:36
16:38
16:40
16:41
16:42
16:44
16:45
16:46
17:00
17:01
17:03
17:05
17:07
17:09
17:11
f17E15)
17:20

17:00
17:04
17:05
17:06
17:08
17:10
17:11
17:12
17:14
17:15
17:16
17:30

SUNDAYS AND PUBLIC HOLIDAYS

17:30
17:34
17:35
17:36
17:38
17:40
17:41
17:42
17:44
17:45
17:46
18:00
18:01
18:03
18:05
18:07
18:09
18:11
18:15
18:20

19:30
19:34
19:35
19:36
19:38
19:40
19:41
19:42
19:44
19:45
19:46
20:00
20:01
20:03
20:05
20:07
20:09
20:11
20:15
20:20

21:30
21:34
21:35
21:36
21:38
21:40
21:41
21:42
21:44
21:45
21:46
22:00

Sonque
circule
pendent era
tempsada
d'esqui.
Només
circula durant
la temporada
d'esqui

Solo circula
durante la
temporada
d'esqui

Le service
pendant la
saison de ski

Service

during the ski
season



y Conselh

ONT, A BAQUEIRA
A

Baqueira 07:30 08:20
Tredos 08:16
Salardd 08:14
Gessa 08:13
Arties 08:11
Garods 08:09
Casarilh 08:07
Escunhau 08:06
Betren 08:04
Vielha sapporo 08:02
Vielha iglesia 08:01
Vielha central 08:00
Vielha Mijaran 07:50
Vilac 07:48
Aubeért 07:45
Pont d'Arros 07:43
Es Bordes 07:41
Era bordeta 07:39
Bossost 07:35
07:30

Generau d’Aran

09:20 10:20 11:20
09:16 10:16 11:16
09:14 10:14 11:14
09:13 10:13 11:13
09:11 10:11 11:11
09:09 10:09 11:09
09:07 10:07 11:07
09:06 10:06 11:06
09:04 10:04 11:04
09:02 10:02 11:02
09:01 10:01 11:01
09:00 10:00 11:00
08:50 09:50 10:50
08:48 09:48 10:48
08:45 09:45 10:45
08:43 09:43 10:43
08:41 09:41 10:41
08:39 09:39 10:39
08:35 09:35 10:35
08:30 09:30 10:30

SERVEIS EXTERNS/ SERVICIOS EXTERNO!

fa) orario de autobuses

DISSABTES, DIMENGES e HESTERS / DISSABTES, DIUMENGES i FESTIUS /
SABADOS, DOMINGOS y FESTIVOS / SAMENDIS, DIMANCHES et FERIES /
SATURDAYS, SUNDAYS AND PUBLIC HOLIDAYS

13:20 15:20 17:20 19:20 21:20
13:16 17:16 19:16 21:16
13:14 17:14 19:14 21:14
13:13 15:13 17:13 19:13 21:13
13:11 15:11 17:11 19:11 21:11
13:09 15:09 17:09 19:09 21:09
13:07 15:07 17:07 19:07 21:07
13:06 15:06 17:06 19:06 21:06
13:04 15:04 17:04 19:04 21:04
13:02 15:02 17:02 19:02 21:02
13:01 15:01 17:01 19:01 21:01
13:00 15:00 17:00 19:00 21:00 22:00
12:50 16:50 18:50 20:50 21:50
12:48 16:48 18:48 20:48 21:48
12:45 16:45 18:45 20:45 21:45
12:43 14:43 16:43 18:43 20:43 21:43
12:41 14:41 16:41 18:41 20:41 21:41
7kt 14:39 16:39 18:39 20:39 21:39
12:35 14:35 16:35 18:35 20:35 21:35
12:30 14:30 16:30 18:30 20:30 21:30

SERVICES EXTERNES / EXTERNAL SERVICES

VAL D’ARAN - LLEIDA - BARCELONA

[ suon > > @R
LLEIDA  LLEIDA(EST. | LLEIDA (£ST. LLEIDA (EST. | LLEIDA (EST. LLEIDA

LES  VIELHA  (eq7 Renee) Aurosu(s) Au'ronu(s) BARCELONA BARCELONA  5ytoBUS) AUTOBUS)  (EsT.RenFE) VIELHA  LES

5:07 5:30 8:40 8:55 9:30 11:45 6:25 8:45 10:15 10:25  13:20 13:45

5:36  5:59 8:50 9:05 9:30 11:45 == 15:15 15:20 17:45 18:05

7:25 745 10:25 10:30 || - e 14:15 16:30 17:10 17:15  20:24 20:49

------ 9:15 1155 12:00 12:30 15:00 16:30 19:20 19:45 20:00 22:35 PEN

A

13:07 13:30 16:30 16:40 17:10 19:30

17:10 17:30  20:10 2015 || —

\________ /4 \________J2

Aguesti oraris poden éster modificats.
Consultar 902 42 22 42, www.alsa.es 6
www.visitvaldaran.com

Aquets horaris poden ser modificats.
Consultar 902 42 22 42, www.alsa.es 6
www.visitvaldaran.com

Estos horarios pueden sufrir
modificaciones. Consultar 902 42 22 42,
www.alsa.es 6 www.visitvaldaran.com

=

Ces horaires peuvent subir certaines
modifications. Renseignements au
902 42 22 42, www.alsa.es 6
www.visitvaldaran.com

This schedule could be changed. Please,
check in 902 42 22 42, www.alsa.es 6
www.visitvaldaran.com

VAL D’ARAN - BARCELONA
*AEROPORT

A0\ P = LLEGADA

LES VIELHA BARCELONA AEROPORT —
4:40  5:00 T.111:00 [ 0]
16:40  17:00 B
17:10__ 17:30 B
SALIDA T e g LLEGADA
AEROPORT BARCELONA  VIELHA LES

13:55 [ 0]
T115:15 20:45

Servici diari, exceptat Nadau.

Servei diari excepte dia de Nadal.
Servicio diario excepto dia de Navidad.
Tous les jours sauf le jour de No&l.
Daily service except Christmas day.

Demanda 902 42 22 42
Demande 902 42 22 42
Demand 902 42 22 42

- Servici diuendres/Servei divendres/Servicio viernes/
Service vendredi/Service friday.

Servici diari,
iari excepte dia de Nadal.

Servei di

Deluns a diuendres (non hestéers)
Dilluns a divendres (no festius)

exceptat Nadau.

Lunes a viernes (no festivos)
Lundi a samedi (non-vacances)
Monday to friday (non holiday)

Servicio diario excepto dia de Navidad.
Tous les jours sauf le jour de Noél.
Daily service except Christmas day.

Servici de deluns a dissabte exceptat Nadau.

Servei de dilluns a dissabte excepte dia de Nadal.
Servicio de lunes a sabado excepto dia de Navidad.
Service du lundi au samedi, sauf le jour de Noél.
Service from Monday to Saturday except Christmas

Servici dimenges.

Servei diumenges.
Servicio domingos.
Service dimanches.
Service sundays.

day.
ﬁ BAQUEIRA - VIELHA - LES-
SAINT GAUDENS - TOULOUSE
Deluns a diuendres Lunes a viernes Monday to friday
Dilluns a divendres Lundi au vendredi
8:30 15:10 Y  Bagqueira 10:20 20:30
7:00 9:00 15:30 Vielha 10:00 20:10
7:20  9:20 15:50 Les (ALSA) 9:30 19:45
7:30  9:30 16:00 Les (Ligne 95 9:20 19:40
“Arc-en-ciel”)
7:40 9:40 16:10 Melles 9:10 19:30 PNYEN
8:45 10:40 17:10 } Saint-Gaudens $ 8:10 18:30 MK
9:10 10:45 17:26 Saint-Gaudens 7:18 18:16
SNCF g
10:21 11:32 18:28 ¥ I 6:00 17:00 BEE

Servici de deluns a dissabte exceptat Nadau.
Servei de dilluns a dissabte excepte dia de Nadal.
Servicio de lunes a sdbado excepto dia de Navidad.
Service du lundi au samedi, sauf le jour de Noél.
Service from Monday to Saturday except Christmas day.

Servei dimenges.
Servei diumenges.
Servicio domingos.
Service dimanches
Service sundays.



HOTEL ALBARES

www.hotelalbares.com
Passeig dera Llibertat,
11 - VIELHA
1 973 640 081

# Alojamiento en el centro de

B Vielha, acogedor, comodo y

| moderno. Habitaciones

| totalmente equipadas. Servicio
~ de desayunos. Gimnasio.

HOTEL RIU NERE

www.hoteriunere.com
Major, 4 - VIELHA

= 973 640 150

Hotel de tres estrellas en el
centro de Vielha, con 50
habitaciones y 8 apartamentos,
todos completos para el
descanso de sus huéspedes.

= Ofrece desayunos y Media

Pension.

s HOTEL VIELLA

% www.hotelviella.com
Ctra. de Gausac, 18
VIELHA

973 640 275

| Alojamiento céntrico con
habitaciones reformadas,
restaurante, bar, salones
privados y de juegos, parking y
guardaesquis - bicicletas.

RIBERA HOGAR

www.riberahogar.com
Ctra. Franca, 53
VIELHA

973 641 460

Centro comercial del hogar y
para el profesional. Gran
seleccion de material eléctrico,
construccion, carpinteriay de
~ jardin.

TALLERES SALVA
E HIJOS
Pol. Ind. Mijaran Nave 1

VIELHA
973 642 593

== Taller de chapa y pintura de todo
¥ tipo de vehiculos. Reparacion y
mantenimiento. Cambios de

HOTEL-APARTAMENTOS
VILAGAROS

www.hotelvilagaros.com
Carretera, 5 — GAROS -

| 973 641 250

* Alojamiento ideal para toda la

familia. Habitaciones y
apartamentos espaciosas

Z totalmente equipadas. Piscina

cubierta, Bar, Restaurante,
Gimnasio, Terraza.

p

TRENC

Multiserveis

Servicl Termbe Professionan CAUDERES.

TRENC
MULTISERVEIS

www.trencmultiserveis.com
Anglada, 33 - VIELHA
973 641 234 /607 649 671

Empresa de gas, calefaccion y
reparacion de calderas,
calentadores de gas, eléctricos
y de gasoil con servicio
profesional y personal.

——"

—

| TAXI FULGENCIO

DEDIEU

www.taxifugi.com
VIELHA

¢ 629 370 070

Servicio personalizado de
ransfers nacionales e
nternacionales segun las

necesidades de los clientes.




TERMAS
B BARONIA DE LES

- www.termasbaroniadeles.com
= Carrer Es Termes, s/n
El LES — 973 648 717

8 : El complejo ludico-termal de
aguas sulfurosas alberga un
circuito termal de agua
mineromedicinal y un centro de
bienestar y belleza.

SINGULIER
INTERIOR

www.singulier-

* interior.negocio.site

i1 Plaza Coto Marzo, 9 VIELHA
& 973 640 243 / 629 437 367

Tienda de Complementos y

8 Decoracion para el hogar. Disefio
§ de interiores segn las
necesidades de los clientes.

CASA PAU
SIDRERIA

.. Www.casapausidreria.com
Molino, 14
ARTIES - 973 645 231

Excelente cocina de parrilla,
platos de cuchara y amplia
variedad de tapas y pinchos.
Gran terraza acondicionada y
dos salones interiores. Carta y
~ Mend. Servicio de bar.

sinﬁulicr

I 1 |

; ’(I“|

F*jgp

ARAN PARK

www.aran-park.es

HHHH H PHHH
E Ctra. N-141 km6
~ BOSSOST - 973 929 006

Parque de Fauna Salvaje del
Pirineo, con una gran variedad
de especies autdctonas que viven
en semilibertad en espacios
naturales independientes.
Recorrido a pie adaptado. Zona
de picnic, Museo y Tienda.

SAMARRETTA

www.samarretta.shop
Avda. Castiero, 7
VIELHA - 973 642 546

Tienda-Boutique de
personalizacion de todo tipo de
prendas textiles con las tltimas
M técnicas de estampacion y

U serigraﬁa, con disefos propios
bl 0 del cliente. Amplia oferta de
productos para regalo.

GELADIUA

@geladiuasafa
Bergas, 4 - VIELHA
Pietat, 13 - BOSSOST
629 909 430

Gran variedad de helados
artesanales, bombones,
turrones, galletas y tartas, todo
realizado en su despacho de
artesania de Vielha. Para llevar
o0 tomar en el local.

CLAUDIA'S
QUIROESTETIC

@claudia's-quiroestetic
Avda. Castiero, 1

CLAUDIA’S VIELHA
QUIROESTETIC 603 793 385
7 Centro de masajes y cuidados

= personales. Amplia variedad de
\ tratamientos de quiromasaje y
estética de manicuray de pedicura.

Reservar.

JMS.
SUBMINISTRAMENTS
| SERVEIS
www.jms.es

Anglada, 33 - VIELHA
== 073 653 350 /679 412 425
Empresa especializada en la
reparacion, venta y mantenimiento
de calefaccion, A/A, maquinas de
hosteleria, fontaneria y electricidad.

Servicio Oficial de las principales
marcas de calefaccion.




iP 4 I XY
saber y prevenir {&,}
SEGURO A TODO RIESGD

El seguro a todo riesgo es una modalidad de péliza que brinda
una cobertura extensa y completa para el asegurado. La
expresion “a todo riesgo” indica que se han incorporado
practicamente todas las garantias y protecciones disponibles
en relacion con el riesgo especifico cubierto por el seguro.
Este enfoque amplio se aplica a diversas categorias de seguros,
pero es especialmente prominente en el contexto de los
seguros de automgviles.

Coberturas Incluidas en el seguro a todo riesgo para
automaviles

Responsabilidad civil: cubre los dafios causados a terceros
en términos de lesiones corporales o dafios materiales.

Defensa juridica del conductor: proporciona asistencia legal
al asegurado en caso de litigios relacionados con un accidente
de trafico.

Dafios propios al vehiculo: cubre los gastos de reparacion
del vehiculo asegurado en caso de accidente, incluso si el
asegurado es responsable.

Cobertura contra incendios: protege contra los dafios causados
al vehiculo por incendios.

Cobertura contra robo: compensa al asegurado en caso de
que el vehiculo sea robado.

Cobertura integral: el principal beneficio del seguro a todo
riesgo es la cobertura integral que proporciona. Los

o 973 640 264
@ 973.640 264
@ hola@cmparan.com

WWwWWw.cmpseguros.com - www.cmponlinestore.com

Dr. Manel Vidal 1, VIELHA

|\ Sy

Tand>

asegurados pueden disfrutar de una mayor tranquilidad al
saber que estan protegidos contra una amplia variedad de
riesgos.

Proteccion completa para el vehiculo: ademds de cubrir la
responsabilidad civil, este tipo de seguro se centra en proteger
el propio vehiculo del asegurado contra dafos y pérdidas.

A pesar de sus beneficios, el seguro a todo riesgo también
puede tener costos mas elevados en comparacion con otras
modalidades de seguro. Ademds, algunas pélizas pueden
tener deducibles y exclusiones que los asegurados deben
tener en cuenta. Es fundamental revisar detenidamente los
términos y condiciones de la péliza para comprender
completamente la cobertura ofrecida.

David Antinez Collo s

Nos hemos
trasladado
de local

CMPgan



Todo lo que tu empresa pueda necesitar
para ser vista, te lo proporcionamos

e

PINCE
PUBLICIEDI:G\%

:?‘ CELA
EJBNUCIDAD

=
-

Lagrimas publicitarias / Golf banner / Tarjetas de visita / Lonas /
Carteles PVC/ Letras corporeas / Flyers / Carpas plegables / Rotulos luminosos.
Creacion de logotipos. Y mucho mas. Constiltanos.

Tel. 973 642 841/696452564 www.pincelapublicidad.com




PARQUE DE FAUNA - BOSSOST - VAL D’ARAN
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VAL DARAN

La esencia de los Pirineos.

www.aran-park.com
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